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« Il n’y pas d’autre marque de supériorité que la bonté».  
Ludwig Van BEETHOVEN (1770-1827) 

(Toutes les lettres se retrouvent dans la rubrique archive de www.licciardi-formation.com) 

 
Editorial 
Pendant les mois traditionnels de vacances estivales, un nouveau rythme s’impose à 
nous même si nous continuons à travailler. 
Nous sommes portés par une certaine légèreté qui déteint sur les autres. Tout 
semble aller mieux même si rien ne change dans  notre environnement. Ce paradoxe 
prouve bien que nous détenons les clés de notre bonheur par notre état d’esprit. 
 

Les réflexions du mois 
Les acrostiches servent souvent pour les jeux d’été. Ils peuvent nous guider. 
L’été est pour nous l’occasion d’avoir un nouveau REGARD sur notre vie. Je vous 
propose 2 acrostiches complets et profonds : 
Rire (plus que d’habitude) 
Ecouter (principal manque aujourd’hui) 
Garder (noter vos moments forts) 
Admirer (s’émerveiller comme un enfant) 
Remuer (faire du sport) 
Donner (un sens à sa vie, du temps aux autres) 
Si vous préférez un autre acrostiche : 
Recul (prendre du recul, réfléchir) 
Expression (dire aux autres nos sentiments) 
Gratuité (manifester générosité, gratitude) 
Action (bouger, décider) 
Rayonnement (s’ouvrir aux autres) 
Désir (renforcer motivation, enthousiasme) 
 
Vu pour vous 
Michel Mangin, (cinéaste et assistant de la formation Force de la Communication) a 
réalisé un film qui est un formidable souffle de vie et d'espoir. Remarquablement 
construit et rythmé, le film qui s’appelle :"Au-delà de la souffrance" est une fabuleuse 
source d'inspiration et de force pour tous publics.  
Qu'ils soient connus ou pas, les témoins présents dans ce film ont une crédibilité 
émouvante. Nous y retrouvons Stéphanie Fugain,  Tim Guénard, Valérie Lagrange, 
Christian Faison,… 
Un film époustouflant à  conseiller et à largement diffuser. Sa programmation a eu 
lieu sur une chaîne câblée. Prévue sur une chaîne nationale prochainement. En 
savoir plus 
 

Lu pour vous 
« Pensez comme Léonard De Vinci» de Michael J. GELB – Editions de L’Homme – 
Septembre 2004 – 300  pages, 20 Euros 

 



 

 

L’auteur propose une approche révolutionnaire de l’apprentissage de la créativité. Il 
nous invite à utiliser 7 principes essentiels à la portée de tous pour résoudre des 
problèmes, formuler des objectifs et s’épanouir. 
L’homme araignée» de Alain ROBERT- Cherche-Midi Editeur – Septembre 2004 –
195 Pages – 14 Euros 
Aventurier de 40 ans, l’auteur raconte sa carrière de grimpeur de l'extrême (avec ses 
seuls mains et pieds). Il se souvient de ses ascensions de parois rocheuses ou de 
gratte-ciel et raconte son combat pour continuer malgré ses cinq accidents. Il 
continue à escalader à mains nues les plus hauts gratte-ciel de la planète, sans 
protection et sans filets malgré un handicap de 60 %.  
 

Elle a dit...à propos de la formation Gestion du Temps 
"Dans mon activité, tout retard de production de documents fiscaux et sociaux 
peut entraîner des pénalités à l'encontre de mes clients. 
L'établissement judicieux et le respect des plannings est fondamental ; c'est ce 
que la formation de la gestion du temps m'a enseigné. Résultat : une période 
fiscale 2005  plus sereine." 
Martine JARTON, Expert-comptable - Martigues 
 
 


